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KANEHOAPb MATYEWN

NEPBbINA KPYT

1-nTyp 16 niona «Yanka» 2:1 «Ydar

2-1 TYp 23 nions «Ydpa» 2:2 «Mypom»

3-nTyp 30 uionga «PoTop» 1:1 «Ypar

4-A TYp 6 aBrycra «Benec» 0:0 «Ypar»

5-1 TYp 13 aBrycra «Yopa» 2:0 «MpTbiw>» OMcKk

6-nTYyp 18 aBrycta «KpacHopap-2» 1:0 «Yopa»

7-1 TYp 27 aBrycta «Yda» «Bonra-YnbsaHoBck»

8-mTyp 3 ceHTAb6pA «nHaMo-BpsaHck» «Ypar

9-1 Typ 9 ceHTA6pSA «Ypar «Cnaptak-KocTpoMa»
BTOPOWU KPYI

10-ntyp 17 ceHTsAbps «Mypom» «Yopa»

12-utyp 1 okTI6ps «Ypar «Benec»

13-utyp 8 okTsIbps «WpTbiw» OMck «Ypar»

14-uTyp 15 okTabpsa «Ypar» «KpacHogap-2»

15-nTyp 22 okTabps «Bonra-YnbaHoBck» «Ypar»

16-nTyp 29 okTabps «Ypa» «AnHamo-BbpsaHck»

17-nTyp 5 Hos6ps «Cnaprak-KocTtpoma» «Ydar

18- Typ 12 HosAbps «Ypar «Yanka»



> LEGN LEON-BTOPASA NUIrA A > LEGN

TypHupHas Tabnuua Ha 27 aBrycrta 2023 r. lpynna «30n0T10».

1 WpTbiw Omck 6 3 2 1 6:3 3 "
2 KpacHogap 2 6 2 4 0 8:6 2 10
3 [OwuHamo BpsHck 6 3 1 2 5:4 1 10
4 Yanka 6 2 3 1 7:6 1 9
5 Benec Mocksa 6 1 4 1 1:1 0 7
6 Yoa 6 1 3 2 6:6 0 6
7  Cnaptak Koctpoma 6 1 3 2 6:7 -1 6
8 Potop Bonrorpag 6 1 3 2 5:6 -1 6
9 Bonra YnbsaHoBck 6 2 0 4 6:8 -2 6
10 Mypom 6 1 3 2 6:9 -3 6

Pe3ynbTatbl MaTyen. 6-1 Typ.

«KpacHopap-2» «Ypar» 1:0
«CnapTak» KocTpoma «Yalka» MecyaHokonckoe 1:1
«Bonra» YnbsiHoBCK «PoTop» Bonrorpag 1:2
«[nHamo-BpsaHck» «Mypom» 1:0
«Benec» Mocksa «MpTbiw» OMcK 0:0
27 aBrycTa «Yda» «Bonra» YnbsHoBCK

27 aBrycTa «UpTbiw» OMck «KpacHogpap-2»

27 aBrycTa «Mypom» «Cnaptak» KocTpoma

27 aBrycTa «PoTop» Bonrorpag «[lnHamo-BpanHck»

27 aBrycTa «Yamka» MecyaHokonckoe «Benec» Mocksa




TPEHEPCKUM LUTAB
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IEE . ApTtyp Punar 1. Oner 40. Anekceit T1. Makcum
Puwarosuy Anbchpenosuy baknos YepHos Bachues
Kapumos Kamanos 20.10.1994 03.06.1998 09.02.2003
TpeHep TpeHep no pa6ote Poct 201 cm Bec 92 Poct 197 Bec 92 Poct 189 Bec 83

¢ Bparapsamu

SALLUTHUKH

3. IpBuHr 5. [lennc 6. Hukuta 19. Butanuit
boraka KyTtun benoycos Tpocumos
05.10.1998 05.10.1993 26.02.2002 03.11.2005
PocT 184 Bec 76 Poct 187 Bec 70 Poct 171 Bec 68 Poct 182 cm Bec 68

23. OMutpuit 45. Anekcanap 47. Jle
MupoLHuyeHKo Tenses Ywaxuu
26.02.1992 11.03.1996 21.02.2002
Poct 184 Bec 78 Poct 185 Bec 81 Poct 190 Bec 84




20. Oner
03H06MXMH
19.02.2002
Poct 176 Bec 70

NONY3ALLMTHUKK

7. Anekcaupp 8. lanuna 10. Aptem

IMepyeHok EmenbsHos Morocos
28.11.1992 23.01.2000 01.08.1999
Poct 180 Bec 74 Poct 182 Bec 75 kr Poct 185 Bec 75

17. [lauun 18. Aptem 50. Aptem
Axatos T'ypeHko Tony6es
22.12.2003 18.06.1994 21.01.1999
Poct 172 Bec 65 Poct 170 Bec 69 Poct 181 Bec 72

69. Xaitpap 79. KOHCTaHTHH 97. Poman
Xanunos TposiHoB Macesuny
21.09.2003 18.11.1995 28.11.1999

Poct 171 Bec 61 PocT 186 Bec 80 kr PocT 170 Bec 68
HANAJAKOLLUE

9. Usan 11. Unba 77. PomaH
Xne6oponos MonTeHuHoB Munaes

13.10.1995 15.12.1995 24.12.1997
Poct 187 Bec 82 Poct 188 Bec 81 Poct 178 Bec 78

88. Murpan
AresiH
25.03.2004
Poct 164 Bec 58
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TPEHEPCKUM LUTAB

188

AHapaHuK Cyntan Anekcen Anekcaupp
AnexcaHppoBuy Xymugosuy Bnagumuposuy Wropesuy
bab6asn Tazabaes Tyckaes Ky3Heuos
NaBHbIN TPEHEP CTapLunii TpeHep TpeHep no cmanye- TpeHep no pa6ote
cKon NnoAroToBke C BpaTtapsamu
BPATAPU

1.Anppeit 79. Nannna 97. lenuc
Knumosuy Epmakos Epemees
27.08.1988 29.12.1998 17.08.2005
PocT: 195 Bec: 95 PocT: 188 Bec: 80 PocT: 189 Bec: 79
SALLLUTHUKK

2. AcnaH 3. laHuun 4. Unbs 7. Hukuta

Nawaes Mapyruu MakcumeHkoB LllapkoB

19.02.1989 03.08.1998 10.06.1998 11.02.2001
Poct: 183 Bec: 83 Poct: 190 Bec: 85 Poct: 190 Bec: 84 Poct: 178 Bec: 74

13. Anekcen 14. Hukuta 30. Aipap 95. YuHrus
LibiraHkos Cynaruu Xabubynnun Maromapgos
20.12.1988 12.01.2002 25.07.1995 1.08.1998

Poct: 177 Bec: 70 Poct: 165 Bec: 65 Poct: 185 Bec: 80 Poct: 178 Bec: 80



NONY3ALLMTHUKK

6. Unbsic 8. [leHuc 22. mutpuit

MymuHoB PaxmanoB Paxmanos
07.11.2001 21.09.1995 21.09.1995
PocT: 175 Bec: 70 Pocr: 175 Bec: 65 PocT: 175 Bec: 67

)
¥
23. Pycnau 44. A3nayp
MaxmyToB leptoroB
27.01.1991 12.08.1992
Poct: 173 Bec: 72 Poct: 174 Bec: 68
HANAZAKOLLKE

\
9. Mopruii 10. Hukuta 11. Ucham 37. EBrexui
Ypuaus KupcaHos AnbcynTtaHos BopoHuH
06.01.2002 04.01.1995 18.08.2001 30.10.1995
Poct: 183 Bec: 67 Poct: 175 Bec: 66 Poct: 187 Bec: 84 Poct: 176 Bec: 71

77.bunan 87.Tepman 96. Ixaman 99. UBaH

bunanos NMackuu Iubuprapxues Ceprees

25.10.2002 08.01.2002 02.08.1996 20.05.2003
PocT: 188 Bec: 84 PocT: 182 Bec: 72 PocT: 192 Bec: 91 PocT: 183 Bec: 75









®K «BOJIFTA»

YNIbAHOBCK

MOJIHOE HA3BAHUE: AHO ®yT60nbHbIN
kny6 «Bonra» (YnbsiHoBCK)

IOATA OCHOBAHWA: 16 mas 1947 rop,
NMPE>XXHUE HABBAHUA: «Topnepo» Ynb-
AaHoBcK (1947 - 1957 r.), «[dAunnamo» Ynb-
AHOBCK (1958 r.), «CnapTak» YNbsHOBCK
(1959 - 1961 r.), «Bonra» YnbsiHoBck (1962
- 1976 r.), «CtapT» YnbaHosck (1986 -
1991 r.), «TekcTunbiumk» (1992 - 1995 r.),
«Bonra» YnbsaHoBck» (1995 - 2004 r.),
«Bonra-3Heprus» YnbaHosck, (2006 r.)
«Bonra» YnbsiHosck (2007 - H.B).

LLBETA KJIYBA: )Xento-cuHue, xxento-
YyepHble

JOMALLHWUW CTAOUOH: «LleHTpanbHbIN
cTaguoH «Tpyp» umenu J1. U. AwmHa»
(10 000 3putenen)

OOCTUXXEHUA:

MNepBeHcTBO Poccun, nepBbii AMBU3NOH:
e 17-e MecTo - 2008, 18-e MecTo 2022/23.
MNepBeHcTBO Poccun, BTopoit AUBU3UOH
(2-a nura, N®J):

* MobeanTens 30HbI - 2007; 2021/22.

e 2-e MecTO B 30He - 2001, 2002,
2013/2014;

e 3-e MecTO B 30He - 1999, 2000,
2011/2012, 2012/2013.

MNepBeHcTBO CCCP, 2-9 nura, knacc «b»:
¢ [NobepguTenb 30HbI - 1967

¢ 2 MecTo B @uHane MepeeHctBa PCOCP -
1967.

Ky6ok Poccuu:

* Bbicwee goctmkeHue - 1/16 punana
(1997/1998, 2011/2012, 2012/2013,
2016/2017).

NCTOPUA KNYBA

YnbsHoBckuin dyTbon geboTnposan Ha Bce-
col3HoW apeHe B fanékom 1947 rogy, korpa B
yemnuoHate CCCP ctana urpaTb koMaHza «Top-
neno» YnosHosck. 16 Maa 1947 ropa coctosnca
nepBbIfi B UCTOPUM MaTy YeMMMOoHaTa CTpaHbl B
YnbsiHOBCKe ¢ KOMaHA0W Ka3zaHcKoro «JuHamo.
Tarke B 1962 rogy ynbsiHoBckas «Bonra» nposena
cBoll nepsbl MaTy B Kybke CCCP. 19 maa 1962
rofa B ctaguu 1/256 ¢uHana oHa urpana c au-
HamoBuUamMun 13 Kuposa.

B 1976 ropy koMaHza bbina pachopmmpoBaHa
MeCTHbIMW BNACTIMU 3a HU3KWE pe3ynbTaThl,
BHOBb KOMaH/ia MacTepoB B YNbsiHOBCKe NOSIBU-
nacb Tonbko cnycts 10 net — B 1986 rogy, u 3to
Bbina koMaHaa «CTapT» MecTHOro aB1akoMmMek-
ca. B 1992 ropy ynbsHoBckuin «CtapT» [onKeH
Bbin BbICTYNaTh B 1-1 Nnre nepBoro YeMnuoHata
Poccuun. Ho YnbsiHoBCKMiA @aBManpOMBbILLIEHHbI
KOMMJIeKC, KOTopbIv WedCcTBOBaN HaL KOMaHLOW,
oTkasancs eé ¢puHaHcuposaTb. BospoxpaeHue
ynbsiHoBckoro ¢ytbona Ha ypoBHe KOMaHA Ma-
cTepoB cocTosinock B 1995 rogy. Toraa npekpatuna
cyuiecTBOBaHuWe eLié ofHa npodeccnoHanbHas
KOMaHaa YnbsHOBCKOW 06nacTn — ueeBCKUn
«TekcTunbLmk». BoccospaHHasa yeunmamm Ynb-
SHOBCKOro MexaHu4yeckoro 3aBofa «Bonra» 3a-
Hfina ero MecTo B 3-1 nure.

MepseHcTBo 2010 roga cTano ogHMM K3 ca-
MbIX HEY[a4HbIX B POCCUMICKOM CTOPUMN KOMaHLbI.
«Bonra» ¢uHuwmposana nuwe 11- Bo BTOpOM
LVBU3NOHE 30HbI «Ypan-lToBomkbe». B ce3oHax
2011/12 1 2012/13 komaHpaa 3aHuMana 3-v MecTa,
B 2013/14 koMaHga ctana 2-i, OfHaKo Ha clie-
LytoLLMIA ce30H BHOBb Npou3owweén cnag. B 2020-
OM rofy KOMaHfy BO3rnaBWi OfUH U3 NyyLuX
bombapaupos knyba B nepseHcTBax Poccmm —
Punat AnToB. CnycTa 2 roga oH NpMBEN KOMaHay
K nobepe B 4-oi rpynne ®HJ1-2 n Bo3BpalLyeHuto
B nepsbIit avBnsvon OHJ1 Bnepsoie ¢ 2008 ropa.
[laHHoe cobbiThe Bbinano Kak pas Ha 75-neTHui
tobunen knyba.



YnbsHoBCKas KoMaHga B cesoHe 2021/2022
$vHMLWMpoBana nepeon B rpynne 4 Broporo gu-
BM3MWOHA, Habpas 62 ouyka. CTonbko xe bannos
66110 y «YensbuHcka», Ho BomkaHe oboLiu
KOHKYPEHTa MO JIMYHbIM BCTPEYaM.

CesoH 2022/23 B MNepBoit nvre ans «Bonru»
CNOXMACS HeyAauHo, Kak 1 «Yda», ynbsaHoBcKas
KoMaH[a nokuHyna amemsnoH. B 37 matyax «Bon-
ra» notepnena 16 nopaxeHui, 12 pas coirpana
BHWYbIO 1 ofepxkana Bcero 6 nobep.

Mepen ctaptoM cesoHa 2023/24 komaHay
BO3MNaBWJ 3KC-HaCTaBHUK acTpaxaHckoro «Bos-
rapsi» AngpaHuk BabasiH. [MomuMo AcTpaxaHu
HOBbIN TpeHep Takxke paboTan B epeBaHCKUX
«ApapaTte-ApMeHus» n «Anawkepte». «Bonra»
Hensoxo cTapToBana ¢ fByx nobep, Ho pa3BuUTb
ycnex He yaanocb. Komanpa AHppaHuka babasHa
npourpana B YeTblpex BcTpeyax Kk psgy. Ha gaH-
HbIi MOMeHT y «Bonru», kak n «Ydbl» B akTuse 6
TYPHUPHbIX 04KOB noce 6 Typos.

Y®A - YNIbAHOBCK: JABHUE 3HAKOMbIE

NcTopusi opuumanbHbiXx B3avMOOTHOLLEHWI
¢dyTOoNbHBIX KNyboB Ydbl 1 YnbaHOBCKA Hacuu-
TbiBaeT yxe bonee 80-Tn net. Eweé B 1939 rogy
dyTHONNCTBI ABYX rOPOAOB BCTPETUANCH MEXAY
coboit B Matye Kybka PCDCP (Poccuu), B koTopom
YNbSHOBCKUI «3eHWUT NpasfHoBas ycrnex co CHé-
ToM 1:0. A uctopusi B3anMOOTHOLLIEHUI B YeM-
nvoHaTax CTpaHbl BefET oTc4eT ¢ 1947-ro ropa,
Korgpa ybumckas KoMaHaa Mena nepesec B AyX
urpax npoTuB yNbsHOBCKOro «Topneno» - 2:2 u
3:0.

3aTeM 6bIS10 eLgé MHOro NoefNHKOB B YeM-
nyuoHaTax cTpaHbl Mexzy koMaHaamu Yool v Ynb-
SHOBCKA, B T.4. ¥ MeX[y CerogHsaWHUMMN conep-
HMKaMu: Ha 1-M rofly CBOEro CyLlecTBOBaHWS
DK «Yda» Tpuxabl BcTpeyancs ¢ «Bonroin» Bo
2-M puBM3MOHe nepBeHcTBa Poccuun u noka
MMeeT NnepeBec B UCTOPWM NINYHBIX BCTPEY:

DK «Ypa» -

«Bonra» YnbaHosck 1:0 (1:0)

6 mas 2011 roga, r. Yoa, cTa-
MoH «[JuHamo», 4000 3pute-
en.

«Yda»: E. Koboses (N 1); M.
AnukuH, JleoHng Benoycos, A.
Kupees, A. Bacunerko, M. Manaxosckuii (C.
Ocapuyk, 53), M. Jlenckwit (4. Moapyxko, 66), E.
JyxHos (Anekcanap Bacunses, 70), A. 3acees,
B. AHuyk (. JlaBpeHTbes, 59), K. MoHos.

Fon: 1:0 E. QyxHos (42).

3 «Bonra» YnbaHoBck - OK
«Yoa» 0:0

21 niona 2011 ropa, r. YnbsHOBCK,
LC «Tpygn», 5500 3putenei.
«Yba»: E. Kobozes (N2 1); AHToH
# Bacunbes, A. Kupees, C. Huky-
upnnl.;n,mmrm s J10B, Jleonung Benoycos, M. Jlen-
ckmit, A. 3acees, H. Xabubynnun (. NlasperToes,
86), A. Bacunetko (C. Ocapuyk, 46), Anekcanap
Bacunbes (Masen Bacunbes, 63), B. AHuyk.

DK «Yda» - «Bonra» Ynb-

| aHosck 2:0 (2:0)

23 okTsbpsi 2011 ropa, 1. Yoa,
cTapmoH «HedTtsHuk», 2500
3putenen.

«Yda»: E. Koboses (N 1, [.
MN3oToB, 46); M. Annkun, A. Ku-
pees, A. Bacunetko, Jleonung Benoycos (C. Hu-
kynos, 72), M. Jlenckwuit, C. Ocaguyk, M. Mana-
xoBcKkui, A. 3acees, B. Manbiw (C. Tonukos,
72), M. Mbicun (M. Mapkocos, 57).

Fonbi: 1:0 M. Mbicun (2), 2:0 B. Tanbiw (6).

«Yda» (Yda) - «Bonra» (Ynb-
sHoBck) - 2:1 (2:1)

lonbl: 3.Kacuntypa (31); 3.60-
Taka (43) - A.Teptoros (14).

Ha 21-i1 munyTe T.I>xukuns
(«Bonra») He peanusosan ne-
HanbTv (BpaTapsb).

23 vions 2022 r. 16:00. Yda. CtagnoH «HedpTa-
HuKk». 4870 3putenen.

«Yda»: Kykywkun, Fonybes (Cangpauyk, 74),
Ywaxur (Mnwes, 46), Kapn, Botaka, Kacuntypa
(Cyxos, 89), ®uuierko, Kamunos (k) (Morocos,
68), EMenbsaHoB, XXamanetanHos (Munaes, 68),
OpTuc. 3anacHble: KysHeuos, [13aHTues, beno-
ycoB, Xanunos, AxaToB. [(naBHbI TpeHep: C.To-
Mapos.

«Bonra» (YnbsiHoBck) - «Ydas»
(Yoa) - 2:1 (0:0)

[onbl: B.Bunanos (70, 90) -
A.Escees (72).

12 Hoabps 2022 r. YnbaHOBCK.
CrapuoH «Tpyn». 640 3puTenei.
«Ya»: KykywkuH, 3.Mnues,
Boraka, K.Mnues (k), Temunkos (KoHtoxos, 60;
Cyxos, 86), lony6es, Kapn (Escees, 60), Du-
weHko, Kacuntypa (Morocos, 86), Hukutuu, Op-
1c (Munaes, 69). 3anacHbie: YepHos, AxaTos.
naBHbI TpeHep: A Xannmbekos.

Ha 71- MyuHyTe npepynpexaéH n Ha 90+2 yna-
nén K.Mnues («Yba»).
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Pacckarku, Kak Tbl Ha4asn 3aHMMaTbCA

dyT60nOM?

- OTteu, B Monogoctn 3aHnMancs bopbbow,
HO TaK C/IOXKUIIOCh, YTO Mbl B3AJIM MAY M HaYanu
B Hero urpatb foMma. B utore - pasbutbie ntocT-
pbl, MOJOMaHHble TFOPLWKKU C LBeTaMu U T.A.
3aTeM d yxe BbIXOAUS C MAYOM BO [ABOp, a
nocne 3anucancs B yTbonbHyto cekuuio.

Bo ckonbko net Tbl nowen B pyTbonbHy0

cekumio?

- B 7-8 ner.

3a Kakyto koMaHay Tbl 6onen B getcTBe?

- B petcTtBe Bcerna 6onen 3a MOCKOBCKMUIA
«CnapTak», 3T0 MOLUJIO eLLe OT Aefa, 3aTEM Me-
penanock oTuy. OH BkJitoyan no TB matyum «Cnap-
Taka», Mbl BMecTe cMoTpenu. ge-To ¢ 2001-
2002 ropa 9 Havyan NoHMMaTb, YTo Takoe bonbLuon
¢dyTbon n npuctanbHo cnefun 3a GyTbONBbHBIMK
MaT4yaMmu.

Y 1eb69 6611 ntobuUMbIN PyTOONUCT B flET-

cTBe?

- Bbini, faxke MOMHIO CBOIO MePBYO UTPOBYIO
dopmy, 3To bbina ¢pyTbonka NoHZOHCKOro «Ap-

12

ceHana» ¢ Tbeppu AHpW, OH MHe TOTAa OYeHb

HpaBuWCs, B TOT MOMEHT OH 3[LOPOBO Mrparn,
o4YyeHb MHOro 3abusarn.

Mouemy BbI6pan nosuumio Hanagatowero?

- B paHHeM feTcTBe i eCTeCTBEHHO Urpan
Ha pasHbiX NO3ULWAX, HO BCcerga TaroTen K
atake, MHe HpaBusiocb 3abmeaTtb ronsl. Korga
y>Ke nepexoaun Bo B3pochbii ¢oyTbosn, noHnman,
4TO MOS MO3MUMS — HanajalWUin n TpeHepsbl
y>Ke BUAEN MOV AaHHble U OMpefensiu MeHs
Ha 3Ty No3uumio.

Y 1ebs ecTb Kakoe-To cBoe GpUPMEHHOE

npaspgHoBaHue 3abutoro Maya?

- Her, kakoro-To onpefenéHHoOro npasgHo-
BaHua HeT. Korga 3abuBaews ron, To Tebsa ne-
PENOSHAT 3MOLUM, U Tbl NMPOCTO Y>Ke B 3aBU-
CMMOCTM OT CUTyaLMu Npas3aHyeLlb.

Kak Bo3HUK BapuaHT ¢ nepexogoM B OK

«Yda»?

- MHe no3soHun AnekcaHnp AHaTonbeBmY
EropoB, Mbl ¢ HUM paHbLue y>Ke bblan 3HaKOMbI,
OH MHe MPeAsioXWn MPOAONIXKWUTL Kapbepy B
«Yde», BCe MpoLLIO A0CTaTOYHO 6bicTpO, MbI



obroBopunun getanu, U A cpasy npuexan Ha
cbop KoMaHabl B ALly.

To, uTo «Yda» noHU3unacb B Knacce 3To

Teba He cMyTMNO?

- Hert, 370 MeHs He cMyTuno. U, nonb3ysck
cnyyaeM, xouy ckasaTb bonenblivkaM, 4YTobbl
noaaep>XXvBanu koMaHmy. Y Hac nopobpancs
aMBMLMO3HBIN KONNEKTUB, Y BCEX €CTb XeNnaHue
nobexnatb U BEPHYTbCA Hasap, BbICTynaTh Ha
CaMOM BbICOKOM ypoBHe. Xouy nonpocutb bo-
NeNbLUMKOB, YTOObI OHW NOALEPXKMBANV KOMAHLY,
MeHbllie HeraTuea — 6osblie No3uTMBa.

Kak Tebs npuHsinu B Halwewn KoMaHae,

BeAb Konnektus, Ha 80% HoBbIN?

- C caMoro nepBoro fHs B KoMaHpe s cebs
0YeHb XOPOLLO YyBCTBYI0, pebaTa oTAMYHO npu-
HSAMKN, BCe Apy>XentobHble, nonoxutensHole. B
nepBsyto oyepefb nugepbl — 310 GyTbONMCTHI,
KOTOpble 3[4eCb BbICTYNaOT He NePBLIN rof, BCe
nx pamunmu 3HatoT. B cBol oyepeab rotos
B3ATb Ha cebs nuaepckylo posb, 9 clofa Ans
3TOro W npuwen, 4Tobbl NoMoraTb KOMaHAe He
ToNbKO Ha ¢yTbONBHOM Mosie CBOEN UIPOK, HO
1 roe-To cfioBoM. YTo-To noackasaTb MOJIOfbIM
¢dyTbonucTam g B N10bON MOMEHT roToB.

Kak 06bl4HO HacTpanBaeLbCcst Ha MaTym?

MHoruve cnywatoT My3sbiKy, ecTb n 'y Tebs

KaKoW-To 0cobbli NNen-nucT nepeg, ur-

pon?

- EcTecTBeHHO cylwato My3biky, 4To KacaeTcs
nnen-nucra, To abconTHO pa3Hble MecHU -
coBpeMeHHble 1 bonee ctapole. Ho, HaBepHoe,
Bonblle MHe HpaBATCSA CTapble NECHU CO CMbIC-
noM. MNopoit HoBble KOMMO3ULMK, KOTOPbIE CIly-
Waellb, Hy NpsM Booblle He 3axofAT HMKak,
MHOrLa NopaxaellbCsi, TOMY, 4TO C/bILUNLLb.

Kak Tbl aMoLMOHaNbHO NepexxvBaeLlb TS-

Xesible MaTyun?

- [la, nopaxeHua — 3T0 Bcerga TsXeno,
BCerga HemnpusTHO, HO, eCNM CIULIKOM [A0Aro
ZyMaTb 0 NPOMIPaHHOM MaTye — 3TO He MoMoraeT
MoLAroTOBUTLCA K Clefytolelt urpe. HyxHo cTa-
paTbCsl Kak MOXHO DOblCTpee MepeknynTbCs,
3710 cnopT, 310 ¢yTbon. Ho, ckaxy 4ecTHo, B
nepBble CyTKU — ABOE, KTO Obl YTO HW roBopuUN
BCerga Taxeno.

Yto Tebsi MoTMBUpYET?

- MeHsi MOTMBHMpPYET MOS ceMbsi, Mo pebe-
HOK, S Urpat pagu Hux, pagu BonenbLynkos,
panv cebs, pagu ceoero byayuiero.

Y 1e69 cblH Unu poub?

- Y MeHq goub.

Ecnu 661 6bin cbiH, oTAan b6bl ero B ¢pyT-

6on?

- Ecnu yecTHo, To kak caM pebeHok 3axo-
yer.

A ecnu pouka 3axoueT urpatb B ¢pyTbon,

KaK OTHOCULIbCS K )XeHckoMy ¢yT6ony?

- 91 HopManbHO OTHOLYCb KO BCEM BUAaM
cnopTa, B TOM Yuncie 1 K xeHckomy ¢ytbony. He
BUXKY HUKaKMX Npobnem, XoTAT AeBYLWKN UrpaThb
B ¢yTbON - Noyemy HeT. 3To cnopT, Nyylle 3a-
HMMaTbCS CMOPTOM, YeM KaKMMU-TO LpYruMmu
BeLlaMu.

Tbl cyeBepHbIn? EcTb nn y Tebs kakoe-To

¢dyTbonbHOE cyeBepue?

- KOHKpEeTHbIX CyeBepuii HET, U B LLeJIoM 1
He 0co60 cyeBepHbIN YenoBeK, NOTOMY YTO He-
OAHOKPATHO Y>e NOATBEPXa Ha CBOEM OMbITe,
4TO Kaxgaa npumeta He Bcerga pabotaer. [Mo-
TOMY YTO BCe Mpex/e BCero 3aBUCUT OT cebs
caMoro, a He oT Kakux-To obctoaTenbcTs. Ho
KorAa WAET BCe XOPOLUO, eCTeCTBEHHO cTapa-
elbCs HUYero He MeHaTb, Kak roBOpPAT - He
cbusatb daprt.

CaMblIil MPUSATHBIA MOMEHT, B TBOEM XKN3-

HW KOTOPbIM Thl FOPANLLLCA?

- 3pecb 0HO3HAYHO - POXAEHMEe Moero
pebeHka, MoeW goyepu.

Tpu TBOMX Nyylwnx KayecTBa?

- He nobutens a paccyxzaatb 0 CBOMX Jy4-
LINX KayecTBax, HO AyMal 3TO — YeCTHOCTb,
Tpynontobue, s NPUBLIK, YTO B 3TOW XXU3HU BCE
[OCTUraeTcs TAXENbIM TPYAOM, HY U, HaBepHoe
- pobporta.

YT1obbl Tbl XOTEN M3MEHUTL B cebe?

- XoTten 6bl B TAXenble MOMEHTbI XWU3HW, B
cnopte bbITb Honee xNagHOKPOBHbLIM, MOTOMY
4YTO 3MouMK mnopo npeobnagatT, U XxoyeTcs
BbITb NocnokoHee.

Kakon caMblin LieHHbI coBeT Tebe faBa-

n?

- B ntobowt cuTyaumm octaBaTbCs YENOBEKOM,
OTHOCUTCH K NIIOASAM, TaK, Kak Xoyellb, YTobbl
OHMW OTHOCUAUCH K Tebe, Tak rOBOpPUI U FOBOPUT
MO oTeL, 1 He AaéT 0b 3ToM 3abbiBaTh.

TBoM coBeT loHbIM $pyTOoONUCTaM.

- Mpexpe Bcero - 3To MeTh bonbluoe Xe-
NaHue pasBMBaTbCS, He OCTaHaBAMBATbLCA Ha
LOCTUIHYTOM, BCerpa ecTb Kyfa pacTi v onaTb
Xe, Kakum 6bl Tbl He OblN TanaHTAUBLIM, Tbl
BCErfa [LOSIKEH TAXEN0 W YNOPHO TPYAWUTHCS —
370 0bsa3aTenbHo. MNoToMy uTo fobuBatoTcs bonb-
LLIMX YCNeXoB ToNIbKO TpyAontobuBblie cnopTcMe-
Hbl. Tpynontobue, bonblioe XenaHuwe u npe-
LAHHOCTb TOMY fiefy, KOTOPbIM Thl 3aHWMaellb-
csl.
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| HA.CTMMOHVE<_<HE¢VT$|HMK~» coctosincs
BCEPOCCHMUCKWWN LEHb ®YTBONA!

Qepepaunsa dytbona u MUHU-PpyT60oNna Pecnybnukum bawkopToctaH npu copgericteum Poc-
cuitckoro ¢pyt6onbHoro cotosa u OytéonbHoro knyba «Yda» nposena pectueans - Bee-
poccuiickuin peHb pyTbona, KoTopbli ¢ 3TOro roga otMeyaetcs 11 aBrycra.

Ha ctapnore «HedTaHunk» cocTosinuch copeBHOBaHMA Ans Bcex nobutenen ¢ytbona. Me-
ponpuATASA NPOBOLMAWNCL OLHOBPEMEHHO Ha HeCcKONbKWX MoLiafkax: Ha OAHOW Npoxomaus
TypHUp «Mama, nana, a», cpeau pogutenein n BocnutanHukos LLkonbl @K «Yda», Ha apyron
urpanu BetepaHbl. Ha ocHoBHOM none byTbonucTbl «Ydbi» npoBenu MacTep-knacc Ans AeTei.

HwkTo He ocTancs 6e3 BHYMaHUS: CBOM TYpHUPLI BbIIN y NtoAei ¢ orpaHnYeHHbIMU BO3MOXHOCTSIMY,
y CTyAeHTOB, fesoyek n CMU.
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BCEPOCCUMWCKUM

AEHb

B TypHupe CMW npuHano yyactne 4 komanabl: bawknpckoe CnyTHukoBoe TenesupeHue,
Accoumnauns cnopTUBHBIX XYPHaNUCTOB, KOMaHAa cnopTuBHbIX 6norepoB «PY-MoHToHbE» U
«Yda-Menua», cocTaBneHHas m3 socnutaHHukos LUkonbl ®K «Yda» 2009 r.p. (tperep Hpuit
Bacunbesuy Kononnes) v npepcrasutenen npecc-ciyx6sl OK «Ydax». Mobeantensamu TypHupa
cTana KoMaHfa cnopTusHbix bnorepos «PY-MoHTOHbE», KOTOpas NNLLb B CEPUN MEHANbTH Mo-
bepnna «YPy-menma», TpeTbe MeCTO B TypPHUpe 3aHAN KonnekTMB Accoumaumn CNOpPTUBHBIX
XKYPHannCTOB.

B kauyecTBe moueTHbIX rocteit ¢pecTtuBanb MOCETUAN 3aMeCTUTeNb MWHUCTpa cnopTa
Pecnybnukun bawkopTtoctaH AptéM HoBuKOB U reHepanbHbll aupektop ®ytbonbHoro kiyba
«Yda» Anekcanap Eropos.

Lienb dectnBansa - nonynsapusunposatb ¢pyTbon cpenm Bcex KaTeropuin HaceneHus
1 nokasaTb ero AoCTYNHOCTb.
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0OULKMAJTIBHAA NMPOTPAMMA 04 /212/
MoaroToBneHa npecc-cnyxbon OK «Yda».
MaTtepuansl ¢ cantos: 2fnl.com, fcufa.pro, fcvu.ru.

@orto: CeBetnana CapbikoBa. [insaiH u Bepctka: Mropb Konomacos.
Tupax - 150 ak3emnnapos. OtneyataHo B 000 «HaTtanu-npuHT».
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